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尿検査 
男性は尿検査で感染症（クラミジア、
淋菌、トリコモナス、ウレアプラズ
マ、マイコプラズマ）を調べます。

ブライダルチェック当日の流れ

精液検査 
専用の個室で精子を採取していただき
ます（採取後は精子を検査するまで約
20分ほど待ち時間があります）。

男性

男性

血液検査 
ホルモンと感染症（梅毒、B型肝炎、
C型肝炎、風疹、ヘルペス）を調べま
す。

女性 男性

超音波検査と内診 
女性は超音波検査で子宮と卵巣を
チェックします。また膣分泌物検査
（クラミジア、淋菌、トリコモナス、
ウレアプラズマ、マイコプラズマ）を
行います。

女性

問診票を記入 
受付で問診票を受け
取り、待合室でご記
入ください。

女性 男性

医師の診察 
すべての検査が終わっ
た後に医師から簡単な
説明がございます。

女性 男性

※検査の順序は入れ替わる
ことがあります。

 検査結果について

貧血検査　血液中の赤血球数やヘモグロビン、ヘマトクリット等を調べて貧血の有無が分かります。 
血液型検査　ABO式（A型、B型、O型、AB型）とRh(D)式（Rh＋、Rhー）を調べます。 
麻疹抗体検査　麻疹（はしか）は時々流行することがあり、大人を介して新生児に感染すると重症化する
ことがあります。 
HIV検査　検査をうける目安は、感染リスクのある行為（コンドームなしの性交、肛門性交、髭剃り・剃
刀の使い回し等）があり心配な方。 
子宮頸がん検査　子宮頸がん検査は20歳から2年に一度の検診が推奨されています。 
AMH（卵巣年齢）　AMH（抗ミュラー管ホルモン）は発育過程にある卵胞から分泌され、卵巣予備能
（残りの卵胞の数）を反映しているとされます。AMHが低い場合は早めの妊活をお勧めしています。 
甲状腺（TSH）　妊活をする方はTSHが基準値より低い値が望ましいとされています。 
トキソプラズマ検査　妊娠中にトキソプラズマ症に感染すると流産や胎児の先天性障害を起こす可能性が
あります。感染経路は猫のフン、加熱不十分な肉など。

 オプション検査について
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本日の検査結果は、2～３週間後にゆうパケットにて郵送いたします（後ほど宛先をご記入いただきま
す）。検査結果にてご不明な点があった際は、改めてご予約ください。

女


